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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

 

INTRODUÇÃO 

A avaliação trimestral da escola é um instrumento do seu processo de autoavaliação e 

deve assumir um compromisso contínuo com a excelência dos processos e dos resulta-

dos.  

Assim, o presente documento procura refletir a diferenciação, adequação e flexibiliza-

ção curriculares utilizadas para motivar os alunos indo ao encontro dos seus interesses 

e trabalhando as suas diversidades. A Escola Profissional do Fundão procura dar alguns 

passos no sentido de construir uma comunidade profissional de aprendizagem. Persisti-

mos na intenção de incrementar na escola uma cultura colaborativa, baseada na confi-

ança mútua e na ambição de melhorar continuamente. 

 

OBJETIVO DA AVALIAÇÃO INTERMÉDIA 

A avaliação permite-nos identificar o que se faz bem e o que precisa de melhorar, apli-

cando sistematicamente o sistema de gestão da qualidade EQAVET.  

Os objetivos da avaliação intermédia são os seguintes: 

 Assegurar o sucesso educativo baseado numa política de qualidade, exigência e 

responsabilidade; 

 Incentivar ações e processos de melhoria da qualidade, do funcionamento e dos 

resultados da escola; 

 Promover uma cultura de melhoria contínua da organização; 

 Acompanhamento do SGQ EQAVET; 

 Otimizar os procedimentos de diagnóstico; 

 Sistematizar os mecanismos de autoavaliação, através do ciclo de melhoria con-

tínua baseado no modelo PDCA (Plan, Do, Check, Act). 

 

METODOLOGIA 

Para a elaboração do presente relatório, foram utilizadas as Atas dos Conselhos de 

Turma de Avaliação referentes ao segundo período, nomeadamente os quadros da ati-

vidade letiva e as ações a desenvolver no âmbito da melhoria contínua, o Plano Anual 

de Atividades da Escola, a consulta aos diretores de turma e coordenadores de curso e 

à comunidade educativa em geral. 

Os aspetos que se consideraram foram aulas previstas versus aulas lecionadas por dis-

ciplina, número de avaliações realizadas e respetivas taxas de sucesso e insucesso.  

Analisaram-se as atividades previstas para o segundo período e os respetivos aspetos 

de melhoria. Relativamente aos diretores de turma solicitaram-se os contactos efetua-

dos com os encarregados de educação durante o terceiro período. 
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

 

RESULTADOS ESPERADOS 

 Redução do insucesso escolar; 

 Mecanismos de supervisão das atividades pedagógicas sustentadas na monito-

rização e avaliação; 

 Partilha e discussão dos resultados nas Coordenações de Curso e Departamen-

tos; 

 Intensificação da articulação curricular promovendo a interdisciplinaridade; 

 Garantir o funcionamento do modelo de gestão de qualidade da organização, 

assente em indicadores de qualidade – EQAVET. 

 

EQUIPA DE AVALIAÇÃO DA QUALIDADE  

A equipa responsável pelo processo de Avaliação da Qualidade é constituída por ele-

mentos internos da comunidade educativa sendo formada pelos seguintes elementos: 

 Ana Vicente 

 Alda Moreira 

 Sandro Covita 
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

ANÁLISE DOS RESULTADOS ESCOLARES 

OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE COMÉRCIO 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 28 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

  

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de Turma 

considera que, no próximo ano letivo se devem continuar a desenvolver rotinas de integração 

dos currículos nas componentes técnicas dos cursos; continuar a promover sessões 

demonstrativas dos trabalhos realizados práticos pelos alunos; continuar a promover um ensino 

diferenciado em função das necessidades e expetativas dos alunos; continuar a assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem dificuldades de 

aprendizagem; continuar a efetivar um controlo permanente da falta de 

assiduidade; identificar e registar elementos de risco (módulos em atraso, 

falta de assiduidade, registo de ocorrências disciplinares, situação 

socioeconómica); continuar a dinamizar recorrentes sessões de 

recuperação das aprendizagens e continuar com a intervenção do SPO.  
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE DESENHO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 22 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 
 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de Turma 

considera que, no próximo ano letivo se devem continuar a desenvolver rotinas de integração 

dos currículos nas componentes técnicas dos cursos; continuar a promover sessões 

demonstrativas dos trabalhos realizados práticos pelos alunos; continuar a promover um ensino 

diferenciado em função das necessidades e expetativas dos alunos; continuar a assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem dificuldades de 

aprendizagem; continuar a efetivar um controlo permanente da falta de 

assiduidade; identificar e registar elementos de risco (módulos em atraso, falta 

de assiduidade, registo de ocorrências disciplinares, situação socioeconómica); 

continuar a dinamizar recorrentes sessões de recuperação das aprendizagens e 

continuar com a intervenção do SPO. 
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE RESTAURANTE BAR 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 31 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que deverá dinamizar sessões de recuperação de aprendizagens, 

assegurar o acompanhamento permanente dos alunos com dificuldades de 

aprendizagem, promover um ensino diferenciado em função das necessidades e 

expetativas dos alunos, operacionalizar e reforçar a intervenção do 

Serviço de Psicologia e Orientação e Intensificar o apoio à Educação 

Inclusiva nas situações que assim o exigem, tanto no restante deste 

ano letivo, como no decorrer do próximo ano letivo. 
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
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OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE COZINHA PASTELARIA 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 31 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que deverá dinamizar sessões de recuperação de aprendizagens, 

assegurar o acompanhamento permanente dos alunos com dificuldades de 

aprendizagem, promover um ensino diferenciado em função das necessidades e 

expetativas dos alunos, operacionalizar e reforçar a intervenção do 

Serviço de Psicologia e Orientação e Intensificar o apoio à Educação 

Inclusiva nas situações que assim o exigem, tanto no restante deste 

ano letivo, como no decorrer do próximo ano letivo. 
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RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 18 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

 
 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma que, deverá manter-se a dinamização de sessões de recuperação de aprendizagem dos 

alunos, assegurar o acompanhamento dos alunos com mais dificuldades 

de aprendizagem, operacionalizar e reforçar a intervenção do Serviço de 

Psicologia e Orientação, promover o apoio diferenciado e continuar com o 

contacto próximo dos encarregados de educação. 

 

 

 

100
75 75 75 75

0

430

50
75

110100
75 75 75 75

0

430

50
75

110

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

Matemática Francês Área de
Integração

Oferta de
Escola

Física e
Química

Formação em
Contexto de

Trabalho

Componente
de Formação

Técnica

Educação
Física

Inglês Português

Horas Previstas | Lecionadas

30

27

20

20

50

0

150

50

3

30

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Matemática

Francês

Área de Integração

Oferta de Escola

Física e Química

Formação em Contexto de Trabalho

Componente de Formação Técnica

Educação Física

Inglês

Português

Número de Avaliações Realizadas

0,0%

0,0%

15,0%

0,0%

12,0%

0,0%

2,0%

0,0%

0,0%

20,0%

100,0%

100,0%

85,0%

100,0%

88,0%

0,0%

98,0%

100,0%

100,0%

80,0%

Matemática

Francês

Área de Integração

Oferta de Escola

Física e Química

Formação em Contexto de Trabalho

Componente de Formação Técnica

Educação Física

Inglês

Português

Sucesso | Insucesso

% de Insucesso % de Sucesso



 
 

        PÁG 8 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
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OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2023 TÉCNICO DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 19 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma que deverá  dinamizar  recorrentes sessões de recuperação das aprendizagens no próximo 

ano letivo. Promover um ensino diferenciado em função das necessidades 

e expectativas dos alunos. Assegurar um acompanhamento permanente 

aos alunos que manifestem dificuldades de aprendizagem. Operacionalizar 

a continuidade da intervenção do SPO e da Equipa Multidisciplinar de Apoio 

à Educação Inclusiva.  
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OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE COMÉRCIO 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 28 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

 

 
No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de Turma 

considera que, se deverá continuar a desenvolver rotinas de integração dos currículos nas 

componentes técnicas dos cursos; continuar a promover sessões demonstrativas dos trabalhos 

realizados práticos pelos alunos; continuar a promover um ensino diferenciado em função das 

necessidades e expetativas dos alunos; continuar a assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem dificuldades 

de aprendizagem; continuar a efetivar um controlo permanente da falta 

de assiduidade; identificar e registar elementos de risco (módulos em 

atraso, falta de assiduidade, registo de ocorrências disciplinares, situação 

socioeconómica); continuar a dinamizar recorrentes sessões de 

recuperação das aprendizagens e continuar com a intervenção do SPO.  
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OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE DESENHO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 28 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma, continuar a desenvolver rotinas de integração dos currículos nas componentes técnicas 

dos curso e a promover um ensino diferenciado de acordo com as necessidades de cada aluno. 

Foi, também, sugerida a  dinamização de recorrentes sessões de recuperação das aprendizagens, 

com vista à realização de todos os módulos com aproveitamento. Foi ainda salientada a 

necessidade de reforçar mais ainda a articulação da escola com os 

parceiros PALOP, e mais especificamente a colaboração com os 

Encarregados de Educação, com o objetivo de alcançar o sucesso dos 

alunos provenientes destes países. Entendeu-se, também, dar 

continuidade ao trabalho desenvolvido conjuntamente com a intervenção 

do SPO da escola, facilitando, assim, todo o processo de ensino-aprendizagem.  
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        PÁG 11 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE RESTAURANTE BAR 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 20 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que se deverá continuar a desenvolver rotinas de integração dos 

currículos nas componentes técnicas; continuar a promover sessões demonstrativas dos 

trabalhos práticos; continuar a promover um ensino diferenciado em função das 

necessidades e expetativas dos alunos; continuar a assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem 

dificuldades de aprendizagem; continuar a efetivar um controlo 

permanente da falta de assiduidade; continuar a identificar e 

registar elementos de risco e dinamizar recorrentes sessões das 

aprendizagens e continuar com a intervenção do SPO. 
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        PÁG 12 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE COZINHA PASTELARIA 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 24 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que se deverá continuar a desenvolver rotinas de integração dos 

currículos nas componentes técnicas; continuar a promover sessões demonstrativas dos 

trabalhos práticos; continuar a promover um ensino diferenciado em função das 

necessidades e expetativas dos alunos; continuar a assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem 

dificuldades de aprendizagem; continuar a efetivar um controlo 

permanente da falta de assiduidade; continuar a identificar e 

registar elementos de risco e dinamizar recorrentes sessões das 

aprendizagens e continuar com a intervenção do SPO.  
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        PÁG 13 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 28 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma, continuar a desenvolver rotinas de integração dos currículos nas componentes técnicas 

dos curso e a promover um ensino diferenciado de acordo com as necessidades de cada aluno. 

Foi, também, sugerida a  dinamização de recorrentes sessões de recuperação das aprendizagens, 

com vista à realização de todos os módulos com aproveitamento. Foi ainda salientada a 

necessidade de reforçar mais ainda a articulação da escola com os 

parceiros PALOP, e mais especificamente a colaboração com os 

Encarregados de Educação, com o objetivo de alcançar o sucesso dos 

alunos provenientes destes países. Entendeu-se, também, dar 

continuidade ao trabalho desenvolvido conjuntamente com a 

intervenção do SPO da escola, facilitando, assim, todo o processo de 

ensino-aprendizagem.  

 

100
75

170

60
75

105

350

75 75

25
50

170

110100
75

170

60
75

105

350

75 75

25
50

170

110

0

50

100

150

200

250

300

350

400

Matemática Francês Práticas
Oficinais

Organização
Industrial

Física e
Química

Tecnologia e
Processos

Formação
em Contexto
de Trabalho

Área de
Integração

Inglês Oferta de
Escola

Educação
Física

Desenho
Técnico

Português

Horas Previstas | Lecionadas

48

30

72

24

80

72

0

32

18

24

80

56

48

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Matemática

Francês

Práticas Oficinais

Organização Industrial

Física e Química

Tecnologia e Processos

Formação em Contexto de Trabalho

Área de Integração

Inglês

Oferta de Escola

Educação Física

Desenho Técnico

Português

Número de Avaliações Realizadas

2,1%

0,0%

8,3%

0,0%

5,0%

8,3%

0,0%

0,0%

5,6%

8,3%

0,0%

14,3%

6,3%

97,9%

100,0%

91,7%

100,0%

95,0%

91,7%

0,0%

100,0%

94,4%

91,7%

100,0%

85,7%

93,8%

Matemática

Francês

Práticas Oficinais

Organização Industrial

Física e Química

Tecnologia e Processos

Formação em Contexto de Trabalho

Área de Integração

Inglês

Oferta de Escola

Educação Física

Desenho Técnico

Português

Sucesso | Insucesso

% de Insucesso % de Sucesso



 
 

        PÁG 14 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2022 TÉCNICO DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 24 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma que deve continuar a dinamizar  diferenciação, adequação e flexibilização de atividades 

utilizadas para motivar os alunos ir ao encontro dos interesses e trabalhando as suas 

diversidades, com vista a que todos alcancem as competências previstas nos roteiros de 

aprendizagem apresentados por cada docente, em cada disciplina. Promover um ensino 

diferenciado em função das necessidades e expetativas dos alunos. Assegurar um 

acompanhamento permanente aos alunos que manifestem dificuldades 

de aprendizagem. Continuar a dinamizar sessões de recuperação para a 

realização dos módulos em atraso. Operacionalizar a continuidade da 

intervenção do SPO e manter uma estreita relação com os respetivos 

encarregados de educação no sentido destes consciencializarem os seus 

educandos para a necessidade de atingirem os seus objetivos escolares. 
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        PÁG 15 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE COMÉRCIO 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 24 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de 

Turma constatou, que todos os alunos apresentaram a sua Prova de Aptidão 

Profissional, concluíram a sua formação com sucesso e, à exceção da aluna Inês 

Lourenço, também realizaram a sua Formação em Contexto de Trabalho. Duas alunas 

não foram aprovadas, a Inês Lourenço, pela razão já referida, e a 

Catarina Lucas, devido ao elevado número de módulos sem aprovação. 

Estas alunas deverão realizar trabalhos de recuperação para poderem 

obter aproveitamento. 
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        PÁG 16 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE DESENHO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 22 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que, serão estabelecidos contactos com os alunos para que realizem 

os trabalhos de recuperação e desta forma concluam o curso com aproveitamento até 

ao próximo dia trinta e um de agosto. À exceção da aluna Zésica 

Tchamó, todos os alunos realizaram a apresentação e defesa da 

respetiva Prova de Aptidão Profissional, assim como a Formação em 

Contexto de Trabalho. Até ao momento, quatro alunos concluíram 

o curso Técnico de Desenho da Construção Civil com sucesso. 
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        PÁG 17 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE RESTAURANTE BAR 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 30 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o Conselho de 

Turma que continuar a dinamizar sessões de recuperação de 

aprendizagens e assegurar o acompanhamento dos alunos com 

dificuldades de aprendizagem, para que os alunos que apresentam 

módulos em atraso tenham sucesso. 
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        PÁG 18 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE COZINHA PASTELARIA 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 26 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de 

Turma constatou, que todos apresentaram a sua Prova de Aptidão Profissional, 

realizaram a sua Formação em Contexto de Trabalho e concluíram a sua formação com 

sucesso, estando todos aprovados. 
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        PÁG 19 

RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL 
 - 3º Período 2020-2021 -  

OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 26 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de Turma 

congratulou-se pelos bons resultados obtidos pelos alunos. Salientou a elevada taxa de 

empregabilidade, que decorreu dos estágios realizados com grande qualidade. Na realização da 

sua formação em contexto de trabalho, os alunos revelaram as boas 

competências adquiridas na sua formação e adotaram comportamentos 

profissionais e responsáveis. Acrescente-se ainda que os projetos 

desenvolvidos para apresentação e defesa das Provas de Aptidão 

Profissional obtiveram muito boas classificações pela sua qualidade e 

trabalho revelado. 
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OBJETO DE ANÁLISE – 2018.2021 TÉCNICO DE MECATRÓNICA AUTOMÓVEL 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 24 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

Perante o quadro anteriormente apresentado e a análise individual dos alunos efetuada, 

verifica-se que todos concluíram os módulos das diversas disciplinas com 

aproveitamento, assim como a Formação em Contexto de Trabalho. Relativamente à 

Prova de Aptidão Profissional, todos os alunos realizaram a respetiva apresentação e 

defesa. Assim, conclui-se que todos os alunos terminaram o curso Técnico de 

Mecatrónica Automóvel com sucesso. 
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OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2022 CURSO DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO – ELETRICISTA 

DE INSTALAÇÕES 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 65 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 1 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, entende o 

Conselho de Turma que se deverá continuar a promover reuniões de Coordenação e 

Conselhos de Turma no sentido de verificar as dificuldades dos alunos, incentivando a 

partilha de boas práticas e troca de ideias, servindo os mesmos para promover práticas 

de atuação que fomentem a interdisciplinaridade e valorizem em 

termos de avaliação continua as atitudes de empenho de 

atenção/concentração e de organização e autonomia dos alunos. 

Continuar a  solicitar a intervenção do SPO. Continuar a fomentar a 

interdisciplinaridade.  
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OBJETO DE ANÁLISE – 2020.2021 CURSO DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO – PASTE-

LEIRO|PADEIRO 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 28 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola o con-

selho de turma salientou que todos os alunos da turma realizaram a defesa 

das suas Provas de Avaliação Final e a Formação em Contexto e Trabalho, 

com exceção da aluna Rute Sá, apesar dos esforços da Diretora de Turma e 

do Psicólogo da escola com contactos frequentes com o Encarregado de 

Educação da aluna.  
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OBJETO DE ANÁLISE – 2019.2021 CURSO DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO – EMPREGADO 

DE RESTAURANTE BAR 

 

 

Nº de contactos com Encarregados de Educação: 44 

Nº de reuniões de Conselho de Turma: 2 

 

 

 

 

 

No âmbito do processo de melhoria contínua dinamizado pela escola, o Conselho de Turma sali-

entou que todos os alunos da turma realizaram a defesa das suas Provas de Avaliação Final e a 

Formação em Contexto de Trabalho, com exceção dos alunos Herculano Sá, 

Rodrigo Lourenço e Ana Luísa Neto, apesar dos esforços da Diretora de 

Turma, do Psicólogo da Escola e da Direção da Escola com contactos fre-

quentes com os alunos e Encarregados de Educação.  
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 ANÁLISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DO PAA 

Relatórios das  Atividades Realizadas na Escola Profissional do Fundão  

DATA ACTIVIDADE MELHORIA CONTÍNUA 

15/04/2021 

Visita de estudo 
ao Museu do Pão. 
Promovido pelo 
Departamento 
Restauração.  

OBJETIVOS: - Proporcionar aos alunos uma visita a dos mais emblemá-
ticos museus da nossa região de forma a poderem contatar de perto 
com toda a realidade da transformação e confeção deste produto 
tão especial “O Pão”; Dar a conhecer as novas tendências do mercado 
nacional e internacional na transformação e confeção do pão, na res-
tauração particular, coletiva e industrial; Promover a oportunidade de 
conhecerem novos produtos alimentares à base do pão, equipamen-
tos técnicos da área e identificar tipologias diferentes a cada região. 
Atividade não dinamizada devido à Pandemia Covid-19 . 

16/04/2021 

Workshop - “Pa-
daria Dias” - Pre-
parações de Pada-
ria e Pastelaria à 
base de Cereja. 
Promovido pelo 
Departamento 
Restauração 

OBJETIVOS: - Apresentar novas tendências na preparação e elabora-
ção bolos e padaria; - Visualizar técnicas de desenvolvimento de pro-
dutos regionais e tradicionais, no âmbito da nova procura; Aprofun-
dar os conteúdos abordados nas diferentes UFCD ́s de Cozinha/Paste-
laria. Atividade não dinamizada devido à Pandemia Covid-19. 

27/04/2021 

Visita a uma em-
presa de confeção 
instalada na fre-
guesia de Aldeia 
Nova do Cabo 
(Twintex).Depar-
tamento de  Ma-
nutenção Indus-
trial 

Alunos do 1º, 2º e 3º ano do Curso Técnico de Manutenção Industrial. 
OBJETIVOS: Apresentação das instalações e visualização de todas as 
etapas do seu processo de fabricação. 
Visualização da importância do setor de manutenção industrial neste 
tipo de empresas. DESCRIÇÃO SUMÁRIA: Apresentação das instalações 
e visualização de todas as etapas do seu processo de fabricação, má-
quinas e equipamentos necessários ao seu funcionamento. 
ASPETOS DO ÂMBITO DA MELHORIA CONTÍNUA: Não se realizou na 
data prevista atendendo a que a empresa Twintex tem o Plano de Con-
tingência "Covid-19" implementado, não permitindo o acesso a pes-
soas do exterior. 

27/04/2021 

Visita de Estudo à 
empresa Águas 
do Alardo - Cas-
telo Novo - Fun-
dão. Departa-
mento de Manu-
tenção Industrial. 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Alunos do 1o, 2o e 3o ano do Curso 
Técnico de Manutenção Industrial 
OBJETIVOS: Apresentação das instalações e visualização de todas as 
etapas do seu processo de fabricação. Visualização da importância do 
setor de manutenção industrial neste tipo de empresas. 
DESCRIÇÃO SUMÁRIA: Visualização da linha de produção da fábrica de 
águas instalada na freguesia de Castelo Novo, Concelho do Fundão. 
ASPETOS DO ÂMBITO DA MELHORIA CONTÍNUA: Não se realizou na 
data prevista atendendo a que a empresa já tinha o Plano de Contin-
gência "Covid-19" implementado, não permitindo o acesso a pessoas 
do exterior. 

03/05/2021 

Sessão sobre Pre-
venção de Doen-
ças Cardiovascula-
res, aos alunos do 
Clube de Saúde, 
apresentada pela 
Enfermeira Filo-
mena Correia do 
Centro de Saúde 
do Fundão, ativi-
dade organizada 
pelo: Clube da Sa-
úde da EPF, no 
âmbito da Cidada-
nia e desenvolvi-
mento e do De-
partamento de  
Ciências Exatas. 

Os alunos acompanhados pelas professoras participaram na palestra e 
teceram os seus comentários. Os alunos mostraram-se muito interes-
sados no tema apresentado. Consideramos que os objetivos da sessão 
foram cumpridos e que a mesma deverá ser repetida no próximo ano 
letivo 

10/05/2021 

Corta-mato distri-
tal desporto esco-
lar. Departa-
mento de Ciências 
Exatas 

A atividade foi suspensa e não se desenvolveu devido à situação de 
pandemia do Covid-19. Será realizada quando existirem condições. 
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11/05/2021 

Torneio da Fede-
ração Portuguesa 
de Basquetebol, 
do Desporto Esco-
lar. Departa-
mento de Ciências 
Exatas 

Intervenientes Envolvidos: Docente de Educação Física e responsável 
pela Coordenação do Desporto Escolar da EPF e alunos apurados. Pro-
mover hábitos de vida saudáveis; Criar equipa representativa da EPF 
nas modalidades de Basquetebol; Promover a união de alunos dos di-
ferentes anos escolares e distintos cursos e ecletismo nas modalidades 
por parte dos nossos alunos; Promover a imagem da escola ao nível 
distrital. Possibilitar a competição externa aos nossos alunos. Incenti-
var a participação dos Encarregados de educação na vida escolar; In-
tensificar o relacionamento com as associações desportivas da cidade; 
Assegurar e incrementar parcerias, protocolos e projetos. Atividade 
suspensa devido à situação de pandemia do Covid-19. 
A atividade será realizada quando existirem condições. 

13/05/2021 

Visita à Adega Co-
operativa do Fun-
dão. Promovido 
pelo Departa-
mento Restaura-
ção. 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Profs José Graça e Lídia Figueira | Alu-
nos de 2TCP|TRB. 
OBJETIVOS: - Identificar uma adega e todo o seu funcionamento; 
- Reconhecer os diferentes processos de produção de vinhos; 
- Conhecer alguns vinhos produzidos na região. Atividade não dinami-
zada devido à Pandemia Covid-19.                   

13/05/2021 

Workshop / Ação 
de Formação - 
Adega da Região - 
A22Associação Es-
canções de Portu-
gal. Promovido 
pelo Departa-
mento Restaura-
ção. 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Prof. José Graça e Prof. Lídia Figueira 
| Alunos de 2TCP|TRB e 3TCP|TRB. 
OBJETIVOS: - Promover as novas tendências no mundo dos vinhos; 
- Conhecer os utensílios necessários para o correto serviço dos vinhos; 
- Sensibilizar os alunos para as características dos vinhos e a importân-
cia destes no sector da restauração. Atividade não dinamizada devido 
à Pandemia Covid-19. Não se realizou na data prevista atendendo a 
que a empresa J3LP tem o Plano de Contingência "Covid-19" imple-
mentado desde março de 2020, não permitindo o acesso a pessoas do 
exterior. 

18/05/2021 

Sessões de Escla-
recimento: Insta-
lações Técnicas: - 
Sistemas de aque-
cimento central e 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Alunos do 1º, 2º e 3º ano do Curso 
Técnico de Manutenção Industrial. 
OBJETIVOS: Mostra didática e exposição de materiais e respetiva do-
cumentação da área da eletricidade, gás, redes de águas, climatização, 
energias renováveis e manutenção; Contacto direto com o mundo em-

AQS, Energias Re-
nováveis, Ar Con-
dicionado e Bom-
bas de Calor e 
Ventilação. (Zan-
tia) - A importân-
cia das energias 
Renováveis (Coo-
pérnico) - A im-
portância dos sis-
temas de canali-
zação, climatiza-
ção e refrigeração 
– aula prática 
(UPONOR).Depar-
tamento de   Ma-
nutenção Indus-
trial. 

presarial; Alargar os conhecimentos dentro das diversas áreas da Ele-
tricidade, Gás, Climatização, Aquecimento e Redes de Águas; Sensibi-
lizar para a eficiência energética; Promover uma maior circulação de 
informação dos cursos da área da Energia e Construção Civil da EPF 
com o tecido económico da região; Aprofundar conhecimentos nos 
mais recentes desenvolvimentos técnico- científicos na área da clima-
tização e energias renováveis. 
 DESCRIÇÃO SUMÁRIA: Pretende-se que os alunos tenham um con-
tacto direto com os materiais e equipamentos utilizados, respetivas 
técnicas e processos de execução nas áreas da mecânica, eletricidade, 
rede de águas, sistemas de energia solar e fotovoltaica, gás, climatiza-
ção, energias renováveis, eficiência energética e manutenção; no sen-
tido de adquirirem mais competências nessas áreas. 
ASPETOS DO ÂMBITO DA MELHORIA CONTÍNUA: As sessões de escla-
recimento não se realizaram nas datas previstas atendendo a que com 
a situação da pandemia "Covid-19", as empresas devido à situação 
pandémica que atravessamos não mostraram disponibilidade de se 
deslocarem à escola. 

24/05/2021 

Sessão sobre vio-
lência no namoro, 
apresentada aos 
alunos do Clube 
de Saúde pela Drª 
Sandra Carriço do 
Gabinete de 
Apoio à Vitima da 
Câmara Municipal 
do Fundão. No 
âmbito da Cidada-
nia e Mundo 
Atual e Departa-
mento de Ciências 
Exatas. 

Os alunos acompanhados pelas professoras participaram na palestra e 
teceram os seus comentários. Os alunos mostraram-se muito interes-
sados pelo tema uma vez que na atualidade existem cada vez mais si-
tuações de violência no namoro. Consideramos que os objetivos da 
sessão foram cumpridos e que a mesma deverá ser repetida no pró-
ximo ano letivo. 
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24/05/2021 

Ginásio e outras 
instituições des-
portivas. Docente 
de Educação Fí-
sica e comuni-
dade escolar. De-
partamento de Ci-
ências Exatas. 

Promoção do atletismo e possibilidades desportivas; Dar a conhecer 
espaços desportivos diferentes; 
Criar e fortalecer parcerias com outras instituições; A atividade foi sus-
pensa e não se desenvolveu devido à situação de pandemia Covid-19. 
Será realizada quando existirem condições. 

25/05/2021 

Docente de Edu-
cação Física com a 
colaboração dos 
professores do 
Departamento de 
Ciências Exatas. 

A atividade tem como objetivo promover hábitos de vida saudáveis; 
Promover a imagem da escola. Promover a prática dos desportos de 
bicicleta, atletismo de modalidades. Estimular a participação de ex-
alunos para partilha experiências. Aproximar os ex-alunos à escola; 
Intensificar o relacionamento com as associações desportivas da ci-
dade; A atividade foi suspensa e não se desenvolveu devido à situação 
de pandemia do Covid-19.Será realizada quando existirem condições. 

25/05/2021 

Dia da Matemá-
tica. Departa-
mento de Ciências 
Exatas 

A atividade foi suspensa e não se desenvolveu devido à situação de 
pandemia do Covid-19.Será realizada quando existirem condições. 

25/05/2021 

Visitar os Labora-
tórios do IPCB. 
Departamento de 
Manutenção In-
dustrial. 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Alunos do 1º, 2º e 3º ano do Curso 
Técnico de Manutenção Industrial. 
OBJETIVOS: Observação e participação na realização de ensaios des-
trutivos e não destrutivos nos laboratórios do IPCB. 
DESCRIÇÃO SUMÁRIA: Pretende-se que os alunos observem e partici-
pem na realização de ensaios destrutivos e não destrutivos nos labo-
ratórios do IPCB. Sendo que os ensaios pretendem identificar defeitos 
e desgastes, na maioria das vezes impercetíveis, podem ser utilizados 
ainda para detetar as características tecnológicas de diversos materi-
ais A importância dos ensaios não destrutivos está diretamente relaci-
onada à manutenção da segurança e da vida, não somente à produti-
vidade. 
ASPETOS DO ÂMBITO DA MELHORIA CONTÍNUA: As sessões de escla-
recimento não se realizaram nas datas previstas devido às condicio-
nantes da situação da pandemia "Covid-19". 

27/05/2021 

A atividade "Su-
porte Básico de 
Vida" foi apresen-
tada pelos Bom-
beiros voluntários 
do Fundão. Esta 
atividade organi-
zada pelo Clube 
da Saúde da EPF, 
no âmbito da Ci-
dadania e desen-
volvimento e do 
Departamento de 
Ciências Exatas 

Participaram na ação os alunos das Turmas de CEF de Pastelaria /Pa-
daria e da turma CEF de Eletricista de Instalações. Os objetivos desta 
atividade foram: apresentar as Técnicas sobre Suporte Básico de Vida 
e dotar os alunos de competências nesta área. 
DESCRIÇÃO SUMÁRIA: Esta ação foi realizada no âmbito das ativida-
des promovidas pelo Clube da saúde em colaboração com o Centro 
de Saúde do Fundão. Os alunos das turmas mencionadas assistiram à 
demonstração teórica e prática sobre Suporte Básico de Vida. 
ASPETOS DO ÂMBITO DA MELHORIA CONTÍNUA: Devido à Pandemia 
a duração da sessão foi mais curta e os alunos não puderam praticar. 
Consideramos importante a realização desta sessão nos próximos 
anos letivos com exemplificação prática. 

27/05/2021 

Ação de Forma-
ção de Bar - 
“Cocktails de Ve-
rão - Ice Cream 
Drinks” - Master 
Bartender Paulo 
Ramos. Promo-
vido pelo Depar-
tamento Restau-
ração.                

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Prof. José Graça | Alunos de 2º e 3º 
TCP - TRB, CEF – ERB.  
Participantes do exterior | Profissionais da área, mediante um valor a 
definir. 
OBJETIVOS: Dar a conhecer alguns dos cocktails mais famosos no con-
ceito de Verão; Identificar os métodos de confeção e elaboração mais 
rentáveis e que promovam os produtos locais; Motivar os formandos 
para a promoção e comercialização deste tipo de bebidas; Apresentar 
novos conceitos e tendências. Atividade não dinamizada devido à Pan-
demia Covid-19 .                                       

28/05/2021 

XVIII Edição do 
Festival da Cereja 
2021. Promovido 
pelo Departa-
mento Restaura-
ção. 

OBJETIVOS: - Promover o intercâmbio com escolas estrangeiras; 
- Apresentar variadas confeções de iguarias com cereja; 
- Promover a Cereja como ex-libris da região; 
- Partilhar conhecimentos e experiências no sector da restauração.                                                               
Atividade não dinamizada devido à Pandemia Covid-19. | 
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28/05/2021 

Participação no 
registo fotográ-
fico dos pratos 
gastronómicos, 
sobremesas e 
cocktails 
à base de “Cereja 
do Fundão”, no 
âmbito da edição 
do livro de recei-
tas à base das 
nossas cerejas do 
Fundão, elabo-
rado em parceria 
entre a CMF & 
EPF. Promovido 
pelo Departa-
mento Restaura-
ção. 

INTERVENIENTES ENVOLVIDOS: Professores e Formadores das áreas 
técnicas dos Cursos Técnicos de Restaurante Bar e de Cozinha Pastela-
ria | Alunos de 1º, 2º e 3º TRB.TCP 
OBJETIVOS: - Elaboração de pratos gastronómicos, sobremesas e 
cocktails à base de “Cereja do Fundão”, no âmbito da edição do livro 
de receitas à base das nossas cerejas do Fundão, elaborado em parce-
ria entre a CMF & EPF.A atividade foi realizada com sucesso, os alunos 
mostraram-se muito interessados. 

07/06/2021 

Palestra sobre 
métodos contra-
cetivos-Organi-
zada pelo Clube 
da Saúde, no âm-
bito da cidadania 
e desenvolvi-
mento. 

Alunos do 1ºano de 1CEF EI e alunos do 1ºano de CEF de Pastelaria/Pa-
daria participaram numa sessão de esclarecimento, dada pela Enfer-
meira Eugénia do Centro de Saúde, sobre os tipos de métodos contra-
cetivos. 
A atividade inclui-se no âmbito da cidadania e mundo atual e foi de-
senvolvida pelo Clube da saúde da EPF. Os alunos mostraram-se bas-
tante interessados no tema e esclareceram algumas dúvidas sobre o 
assunto. Por esse motivo consideramos importante a continuação 
desta atividade no próximo ano letivo. 

 

 

 

 

ÁREAS DE MELHORIA – 

LINHAS ORIENTADORAS PARA O PRÓXIMO ANO LETIVO 

Depois de uma análise das várias situações registadas em termos de perspetivas de me-

lhoria, esta equipa conseguiu reunir um pequeno conjunto de áreas de melhoria como 

pontos fracos identificados pelo universo dos que participaram neste processo, tendo 

as seguintes linhas para melhorias: 

1. Continuar a solicitar a intervenção da Direção Pedagógica no acompanhamento 

do processo de ensino/aprendizagem. 

2. Continuar a envolver mais os encarregados de educação no acompanhamento 

dos seus educandos. 

3. Continuar a promover formas de partilha de práticas de atuação (boas práticas) 

fomentando a interdisciplinaridade. 

4. Promover trabalho de projeto com todas as Coordenações de Curso. 

5. Elaborar mais planos de recuperação individualizados e adaptados às necessi-

dades de cada aluno. 

6. Promover com maior regularidade reuniões de Coordenação de Curso no sen-

tido de verificar as dificuldades dos alunos, incentivando a partilha de boas prá-

ticas e a troca de ideias. 
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7. Promover aulas de apoio de matemática e português para os alunos que pre-

tendam realizar provas de acesso ao ensino superior. 

8. Promover aulas atividades de línguas diariamente no espaço de restaurante bar 

fomentado um regular processo de aprendizagem. 

9. Implementação pela Equipa Multidisciplinar de combate ao insucesso escolar, 

de um programa de motivação/promoção da cidadania e melhoria das aprendi-

zagens, de acordo com as necessidades. 

10. Investir nos espaços da escola, procurando tornar esses espaços mais acolhedo-

res, mais apelativos e mais confortáveis, nomeadamente na construção de uma 

sala de estudantes. 

11. Solicitar com mais frequência a intervenção do Gabinete de Serviço de Psicolo-

gia e Orientação da escola, no sentido de promover competências de relaciona-

mento interpessoal.  

12. Redução das taxas de insucesso em ambos os níveis de formação. 

13. Implementação do programa de mentorias|tutorias. 

14. Promover aulas à distância para os alunos em isolamento profilático. 

15. Continuar o acompanhamento próximo aos alunos em isolamento profilático. 

16. Caso haja a necessidade de recorrer ao Ensino à Distância, ter em atenção as 

fragilidades identificadas no ano letivo anterior. 

17. Identificar e congregar toda a escola para áreas de projeto trimestralmente. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A avaliação é um caminho que exige permanente reflexão no sentido de desenvolver-

mos e apontarmos caminhos, estruturar novos modos de agir e interagir e construir so-

luções, sempre na procura de atingir mais e melhor, de atingir a excelência. 

Assim, durante o terceiro período os alunos identificados como tendo necessidade de 

projetos adaptados foram todos acompanhados pelo SPO, com desenvolvimento de ati-

vidade e/ou outro apoio considerado necessário para ultrapassagem das dificuldades 

detetadas. No que diz respeito aos projetos/ atividades previstas/inseridas no plano 

anual de atividades, para o terceiro período a maioria não se realizou devido à situação 

pandémica. De realçar o esforço de adaptação de todos os intervenientes, durante este 

período, nomeadamente no que diz respeito, à utilização de novas ferramentas tecno-

lógicas, e de estratégias que permitissem manter a motivação dos alunos. As dificulda-

des criadas pelo COVID 19, permitiram aos nossos alunos desenvolver a sua capacidade 

de autonomia e à escola modernizar os seus recursos informáticos, ”forçando” toda a 

equipa a desenvolver competências que lhes permitissem responder aos novos desafios. 

 


